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ca. 300 erfasste Pflanzen (= ca. 90% der vorhandenen Pflanzen) —
* Nutzung beim Kochen und Selbstmedikamentation sind fiir Laien gefahrlich!
Viele der Pflanzen sind giftig, entsprechende Kennzeichnungen sind noch unvollstandig.
Erklarung der Farben und Abkiirzungen: gelb = Details (z.B. Sorte, Farbe) nachprifen, erganzen, korrigieren;
grau = Pflanze fehlt im Moment, wird ggf. nachgepflanzt — Fir Hinweise auf Fehler sind wir dankbar!

A = Heilpfpflanze der Antoniter gegen Ergotismus, MaDa = Magen, Darm, FraulLeid = Fraueneiden, LebGa =
Leber, Galle, NiBlas = Nieren, Blase, HerzKr = Herz, Kreislauf, NervSchiBeruh = Nerven, Schlafen, Beruhigung,
FrauLeid = Frauenleiden, ProstGyn = Prostata, Gynakologie, Wund = Wundheilung, Immunsti = Immunstimulanz,

Antidepr = Antidepressiva, Ku, Gewlrz = Kiiche, Gewirze



Die Blumen, Krauter, Straucher und Badume im Garten der
Justinuskirche Frankfurt am Main-Hd6chst

*Deutscher Name

A

*Soll helfen gegen *

*Wissenschaftlicher
Name

A

*Blutenfarbe

Absinth, Wermuth LebGa Artemisia absinthium
Acker-Gauchheil, Scharfer Anagallis arvensis zinnoberrot;
blau
Acker-Schachtelhalm NiBlas
Ackerwinde MaDa Convolvulus arvensis rosa
Ahorn
Akanthus, stacheliger Acantus spinosus violett
Akelei Aquilegia violett, rosa
Alant, Riesen- Inula magnifica gelb
Alpenveilchen, Vorfriihlings- Cyclamen coum violett
Ampfer, Rémischer Ki, Gewlirz Rumex scatatus
Ampfer, Sauer- Ki, Gewlrz Rumex acetosa
Anemone, Herbst- Anemone hubehensis zartrosa
Anis Ki, Gewlirz Pimpinella ansum
Apfel (Baum), Brettacher weild
Astern blau
Astige Graslilie Anthericum ramosum weild
B B
Baldrian NervSchlBeruh, Antidepress Valerina officinalis rosa
Barlauch Ki, Gewlirz Allium ursinum weill
Basilikum Ki, Gewdlirz Ocimum basilicum
Beifuld, Gewohnlicher Ki, Gewlirz Artemisia vulagris
Beinwell, Gemeiner Rheuma, Wund, K, Gewiirz Symphhytum officinale rotviolett,
gelblichweild
Berg-Aster Aster amellus
Bergenie Bergenia rot
Berg-Flockenblume Centaurea montana blau
Berufskraut, Einjahriges Erigeron annuus weild
Bilsenkraut, Weil3es Giftig Hyosciamus (?7?) weild
Blaustern, Zweiblattriger Scilla biforia blau
Bleiwurz Ceratostigma
plumbagionides
Blut-Weiderich Lythrum salicaria rot
Blutwurz MaDa Potentilla erecta gelb
Bocksbart, GroRer Tragopogon dubius Scop.  gelb
Bohnenkraut Ki, Gewiirz Satureja hortensis
Bohnenkraut; Winter- Ki, Gewlrz Satureja montana
Borretsch; Gurkenkraut Haut, KU, Gewiirz Borago officialis himmelblau
Breitwegerich (A)=> Wegerich A Plantago major weil}
Brennnessel, GrolRe NiBla, Prost, Gyn Urtica dioica griin
Brennnessel, Kleine NiBla Urtica urens griin
Brombeere, Bereifte; Kratzbeere Rubus caesius weill
Brombeere, Echte MaDa Rubus fructiosus weill
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Brunnen-Kresse
Busch-Windrdschen
Buxbaum

C

Christrose; schwarze = Nieswurz

D

Dach-(Haus)wurz
Dill, Echter

Dinkel (A)

Diphtam

Distel, Acker-Ganse-

Distel, Gewohnliche Kratz-,

Lanzett-Kratz-

Distel, Marien-
Dolden-Milchstern,
Dost, Oregano, Majoran

Dreimaster-Blume (Garten-)

Dreinervige Nabelmiere
Drisenwurz

Duftende WeiBwurz -
Salomonsiegel

E

Eberesche = Vogelbeere

Eberraute

Efeu

Ehrenpreis, Echter
Ehrenpreis, Faden-
Eibe (Baum)
Eisenhut

Eisenkraut, Gewohnliches (A)

Engelwurz, Echte
Enzian, Gelber
Enzian, Kreuz-
Erdbeere, Wald-
Estragon

F
Fackel-Lilie
Farberkamille

Farn, Gemeiner Wurm-
Farn, Zungen-
Felsen-Nabelkraut
Fenchel

Fenchel, Ki, Gewdirz-

Fetthenne = Mauerpfeffer

Fetthenne, Schone
Fingerhut
Flachs = Lein

Flammenblume - Phlox

Ku, Gewlirz

Giftig

MaDa

LebGa

Atemw, Ki, Gewlirz

Atemw
MaDa

Giftig

MaDa, Frauleid
Ku, Gewlirz
MaDa, LebGa
A

Ku, Gewlirz

MaDa

MaDa
Ku, Gewlrz

HerzKr

Nasturium officinale
Anemone nemorosa
Buxus sempervivens

C

Helleborus niger

Sempervivum tectorum
Anethum graveolens
Triticum spelta
Dictamnus albus
Sonchus arvensis
Cirsium vulgare

Silybum marianum

Origanum vulgare
Tradescantia
Moeringia trinerva
Scophularia auriculata
Poligonatum odoratum

E

Sorbus aucuparia
Arthemisia abrotanum
Hedera helix

Veronica officinalis
Veronica filiformis
Taxus baccata
Aconitum napellus
Verbena officinalis
Anelca archangelica
Gentiana luleta
Gentiana cruciata
Fragaria vasca
Artemisia Dracunculus

F
Kniphofia spec
Anthemis tinctoria

Umbilicus pendulinus
Foeniculum vulgare
Foeniculum vulgare
Sedum

Sedum spectabile
Digitalis purpurea
Linum perenne

Phlox

weild

weild

hellrot

rosa
gelb
rosa

rosa

rosa
weil}, blau
weill

weild

weill

blauviolett
hellviolett
blau

rosa bis violett
weild

gelb

blau

weild

Rot-gelb
gelb

griinlich weild
gelb
gelb

rosa
rosa

hellblau

weil}, rosa, rot
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Flockenblume, GroRe
Frauenmantel, Gewdhnlicher

G

Gamander-Ehrenpreis A
Géanseblimchen; MaRliebchen Haut
Gansefingerkraut MaDa, Frauleid
Geisblatt, Wohlriechendes Atemw

Giersch; GeiRful3; Dreiblatt,
Zipperleinskraut; Wiesenholler
Giftlattich

Gilbweiderich, Gewdhnlicher
Ginster

Glockenblume

Glockenblume, Acker-
Glockenblume, Bischel-
Glockenblume, Pfirsichblattrige
Glockenhyazinthe

Goldaster

Goldfelberich; Gilbweiderich

Goldlack

Goldrute, Gewohnliche NiBla
Goldrute, Kanadische NiBlas

Graslilie, Astige
Ginsel, Kriechender
Gundermann; Gundelrebe

H

Habichtskraut

HahnenfuR, Knolliger (A)

Hahnenful}, Kriechender

Haselnuss

Heckenrose; Hundsrose = Rosen
Heidekraut LebGa
Herbstanemone = Anemone

Herbstzeitlose

Himalaya Leycesterie

Himbeere MaDa
Hirtentaschel Frauleid
Holunder, Schwarzer

Hopfen Antidepress
Hornkraut, Filziges

Hortensie, Bauern-

Hortensie, Kletter-

Hortensie, Teller-
Huflattich Atemw
Hyazinthe

P/..2011 vorhaben

MaDa, Frauleid, Prost, Gyn

Centaurea macrocephala
Alchemilla mollis

G

Veronica chamaedris
Bellis perennis
Potentilla anserina
Lonicera caprifolium
Aegopodium podagraria

Lactuca virosa
Lysimachia vulgaris
Genista

Campanula

Campanula rapunciloides
Campanula glomerata
Campanula persicifolia
Hyacinthoides hispanica
Aster linosyris
Lysimachia punctata
Erysimum cheiri

Solidago virgaurea
Solidago canadensis
Anthericum ramosum
Ajuga reptans
Glechora hederacea

H

Hieracium aurantiacum
Ranunculus bulbosus
Ranunculus repens
Corylus avellana

Rosa canina

Calluna vulgaris
Anemone humehensis
Colchicum autumnale
Leycesteria formosa
Rubus idaeus

Capsilla bursa pastoris
Sambucus nigra
Humulus lupulus
Cerartium tomentosum
Hydrangea macrophylla

Hydrangea (anomala)
petiolaris
Hydrangea serrata

Tussilago farfara
Hyacinthus

gelb
gelb

blau
weild
gelb
gelb
weild

gelb

gelb

gelb

blau
hellviolett
blau

blau
violett
gelb

gelb

braun, gelb,
rotbraun
gelb

gelb

weild

violett
blauviolett

orangerot
gelb

gelb

gelb

rosa
blassviolett
zartrosa
rosaviolett
violett
weild

weild

weild

grun

weild

weil}, blau
weild

weild
gelb
violett
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Die Blumen, Krauter, Straucher und Badume im Garten der

Justinuskirche Frankfurt am Main-Hd6chst

Immergriin, Kleines HerzKr Vinca minor blau

Indianer-Nessel Kl, Gewlirz Monardo didyma rot

Indigo (Strauch) Indigofera tinctoria blau

Iris = Schwertlilie

J J

Jakobs-Greiskraut; Jakobs- Senecio jacobaea gelb

Kreuzkraut

Johannisbeere, Rote Ribes rubrum rot

Johannisbeere, Schwarze Ribes nigrum schwarz

Johanniskraut, Echtes Nerv SchiBeruh, Prost, Gyn, Hypericum perforatum gelb

Antidepress

Johanniskraut, Tlpfel- Hypericum perforatum gelb

Judenkirsche; Wilde Physalis alkekengi rot

Blasenkirsche; Lampionpflanze

Junkerlilie = Lilie Asphodeline lutea gelb

K K

Kamille, Echte FrauLeid Matricaria recutita weill

Kanadische Goldrute = Goldrute NiBlas Solidago canadensis gelb

Kapuzinerkresse, GroRRe NiBlas, Ki, Gewlirz Tropaeolum majus orangerot

Karde, Wilde Dipsacus sylvestris lila

Katzenminze, Gewdhnliche Atemw Nepeta cataria blau

Kermesbeere Rheuma Phytolacca americana dunkelrot

Keuschbaum = Monchspfeffer Vitex agnus-castus violett

Klatschmohn (Antoniterpflanze) Papaver rhoeas rot

Klee, Gewodhnlicher Horn- Lotus corniculatus gelb

Klee, Roter; Wiesen-- Trifolium pratense rot

Klee, Weilk- (A) Trifolium repens weild

Klette, GroRe Arctium lappa rot bis purpur

Kletten-Labkraut Galium aparine weild

Knoblauch Ki, Gewlrz Allium ativum

Knoblauchs-Rauke

Kokardenblume Gaillardia gelb-rot

Konigskerze, Grofbliitige Atemw Verbascum densiflorum gelb

Kornelkirsche (Baum) Cornus mas gelb

Kratzbeere >Brombeere, Bereifte Rubus caesius weil

Kreuz-Enzian = Enzian A Gentiana cruciata blau

Krokus, Frihlings- Crocus albiflorus weil} oder blau

Klchenschelle, Gemeine Giftig Pulsatilla vulgaris blau

Kimmel MaDa Carum carvi

Kiimmel, Kreuz- Ku, Gewlrz Cuminum cyminum

Kirbis, Gemeiner NiBlas, Prost, Gyn Cucbita pepo

Kugel-Distel Echinops .. (?) blau

L L

Lampionpflanze = Jugendkirsche Physalis alkekengi rot

Lauch Allium roa

Lauchkraut; Lauchhederich Alliaria petiolata weill

Lavendel, Echter Ki, Gewlirz Lavendula angustifolia lila
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Die Blumen, Krauter, Straucher und Badume im Garten der
Justinuskirche Frankfurt am Main-Hd6chst

Leimkraut, Gemeines; Silene vulgaris weill

Taubenkropf

Lein, Saat-,Ausdauernder; Flachs Linum perenne blau

Leinkraut, Gewdhnliches Linaria vulgaris Mill. Gelb

Lichtnelke, Rote Silene diocia; Melandrium rot
rubrum

Liebstockel Ki, Gewlirz Levisticum officinale

Liguster (Strauch) Ligustrum weild

Lilie, Feuer- Lilium bulbiferum orange

Lilie, Junker- Asphodeline lutea gelb

Lilie, Palm- Yucca filimentosa weill

Lorbeer, Echter Laurus nobilis

Lowenzahn, Gemeiner; Wiesen- Ki, Gewlirz Taraxacum officinale gelb

Lowenzahn, Herbst- Leontodon autumnalis gelb

Lungenkraut Atemw Pulmonaria officinalis violett

Lupine, Vielblattrige; Stauden- HerzKr Lupinus polyphyllus rosa, blau

M M

Madchenauge, quirlblattriges; Coreopsis verticalla gelb

Netzblattstern

Madonnenlilie Lilium candidum weild

Maiglockchen HerzKr Convallaria majalis weild

Majoran, Dost, Oregano Atemw, KU, Gewlirz Origanum vulgare

Malve, Moschus- Malva moschata rosa

Malve, Rosen- Malva alcea rosa

Malve, Wilde Atemw Malva sylvestris rosa

Mandel (Baum) Prunus dulcis rosa

Mannstreu; Blaue Diinendistel Eryngium planum blau

Mauerlattich Cicerbita muralis gelb

Mauerpfeffer, Felsen- Sedum reflexum gelb

Mauerpfeffer, Scharfer Sedum acre gelb

Mauerpfeffer, WeiRer Sedum album weild

Meerettich NiBlas, Atemw, Ki, Gewiirz Armoracia rusticana

Mehlbeere Sorbus aria weild

Minz-Sorten Ku, Gewlirz Mentha var.

Mispel, Gemeine (Baum) Mespilus gemanicus weild

Monchspfeffer Vitex agnus-castus blau

Montbretie, Garten- Crocosima crocosmiiflora  scharlachrot

Mutterkraut Tanacetum parthenium blau

N N

Nachtkerze Haut Oenothera biennis elb

Narzisse, Gelbe Narcissus gelb
pseudenarcissus

Narzisse, WeiRe Narcissus poeticus weill

Natternkopf, Blauer oder Echium vulgare blau

gewoOhnlicher

Nieswurz, Griine Giftig, HerzKr Helleborus viridis griin

Nieswurz, Schwarze = Christrose

(o) (o)
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Die Blumen, Krauter, Straucher und Badume im Garten der
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Ochsenzunge, Gewdhnliche

Odermennig, Gewohnlicher oder

kleiner
Oregano, Majoran, Dost

Osterglocke = Narzisse

P
Palmlilie = Lilie
Petersilie

Pfaffenhiitchen; Spindelbaum
Pfefferminze

Pfingstrose, Bauern-
Pfingstrose, Echte
Pfingstrose, Gelbe Kaukasus-
Pfingstrose, Strauch-

Phlox; Flammenblume
Pimpinelle

MaDa

Atemw, Ki, Gewlirz

Ku, Gewlrz

MaDa, LebGa, Kii, Gewlirz

Ku, Gewlirz

Anchusa officinalis, -
azurea
Agrimonia eupatoria

Origanum vulgare
Narcissus

P
Yucca filimentosa
Petroselium crispum
Euonimus europaus
Mentha x piperita

Paeonia officinalis
Paeonia mloskosewitschli
Paeonia

Phlox

Sanguisorba minor

blau
gelb

rosa
gelb, weild

weill

weill
weild

weil}, rosa, rot
weil}, rosa, rot
gelb

rot, rosa
weil}, rosa, rot

Prachtscharte, Ahrige Liatris spicata purpur
Q Q
Quecke, Gewodhnliche; Kriech- NiBlas, Atemw Agropyron repens
Quendel Thymus serpyllum lila
Quitte (Baum) Cydonia oblonga weild
R R
Rainfarn MaDa, K, Gewlirz Tanacetum vulgare; gelb
Chrysanthemum vulgare
Ringelblume Wund Calendula officinalis gelb
Rittersporn Delphinium blau
Rosen, Hecken-, Hunds- Rosa canina rosa, rot
Rosmarin MaDa, Ki, Gewilirz Rosmarinus officinalis
Rote Lichtnelke Silene diocia rot
S S
Salbei, Ananas Kl, Gewlirz Salia elegans
Salbei, Garten-, Echter MaDa, Atemw Salvia officinalsi blau
Salomonsiegel; Duftende NiBlas Polygonatum odoratum weild
Weillwurz
Sauerampfer, Wiesen-; GroRer Rumex acetosa
Sauerklee, Europaischer Oxalis europaea Jord. gelb
Scabiose, Kaukasus Scabiosa caucasia blau
Schafgarbe, Filzige Achillea tomentosa
Schafgarbe, Wiesen- MabDa, LebGa, Fraulei, Prost, Achillea millefolium weill
Gyn, Schmerz
Scharbockskraut Ranunculus ficaria gelb
Schaumkraut, Behaartes; Cardamine hirsuata weill
Vielstangeliges
Schlaf-Mohn Schmerz Papaver somniferum
Schlehe; Schwarzdorn Prunus spinosa weill
Schleierkraut Gypsophilia rosa
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Die Blumen, Krauter, Straucher und Badume im Garten der
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Schlisselblume, Wiesen-

Schneeglockchen
Schnittlauch
Schoéllkraut
Schopf-Fackellilie

Schwalbenwurz, WeiRe; Gemeine
(A)

Schwarzdorn = Schlehe
Schwarze Platterbse

Schwarz-Kimmel
Schwertlilie, Bunte

Atemw

Ku, Gewlrz
A, LebGa, Krebs

Haut, Ki, Gewdrz

Primula veris, Primula
officinalis
Galanthus

Allium schoenoprasum
Chelidonius majus
Kniphofia uvaria

Vincetoxicum
hirundinaria
Prunus spinosa

Lathyrus niger

Nigella sativa
Iris variegata

gelb
weil}
gelb
weil}
weild
purpurn,

spater violett
blau

blau, braun,

gelb
Schwertlilie, Deutsche Atemw Iris germanica blau
Schwertlilie, Wasser- Iris pseudacorus gelb
Seifenkraut, Echtes Atemw Saponaria officinalis weild
Silberblatt Lunaria annua weiB bis
hellviolett
Silberdistel Carlina acaulis weil
Sonnenauge Helipsis helianthoides gelb
Sonnenhut Rudbeckia gelb
Sonnenhut, Roter Immunsti Echinea pupurea rot
Spelt (A) = Dinkel Triticum spelta
Spindelbaum - Pfaffenhitchen Euonimus europaus weild
Spitzwegerich 2 Wegerich A, Atemw Plantago lancelota weild
Spornblume, Rote Centaurus ruber rot oder weil}
Stachelbeere Ribes uva-crispa weild
Stechapfel Giftig Datura stramonium weild
Stechpalme Ilex aquifolium weild
Steinbrech, Blaugriiner Saxifraga caesia weild
Steinbrech, Trauben- Saxifragia paniculata weild
Steinklee, Echter; Honigklee Rheuma Meliotus gelb
Stiefmitterchen, Wildes NiBlas, Atemw, Haut, Schmerz Viola tricolor blauviolett,
gelb
Stockrose Alcea rosea weil}, rosa,
rot, gelb
Stockrose, Chinesische Alcea rosea “nigra” dunkelrot
Storchschnabel Geranium blau
Storchschnabel, Felsen- Geranium macrorrhizum  weil} bis
hellrosa
Strauch-Pfingstrose Paeonia suffruticosa rot
Sukdolde Ku, Gewiirz Myrrhis odorata
T T
Tabak HerzKr Nicotiania weil
Taglilie Hemero callis rostrot-gelb
Tamariske, Friihlings- Tamarix parviflora rosa
Tauben-Scabiose Scabiosa columbaria blauviolett
Taubnessel, rote Lamium purpuretum rot
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Taubnessel, weille
Thymian

Trauben-Hyazinthe, Weinbergs-

Tulpe

U
Vv

Veilchen, Wohlriechendes; Mart-

Vergissmeinnicht
Vexiernelke

Vogelbeere, Eberesche (Baum)

W

Wachsblume, Kleine
Wald-Erdbeere
Waldmeister

Waldrebe, Gewohnliche

Walnuss, Echte (Baum)
Wegerich, Breit- (A)
Wegerich, Mittlerer
Wegerich, Spitz-
Wegwarte

Weinraute

WeiRRdorn

Wermuth; Beiful 2 Absinth

Wicke, Zaun-
Wicke, Zaun-

Wiesen-Storchenschnabel

Windroschen, Groles
Winterling
Wolfsmilch

Wolfsmilch, Mandelblattrige

Wolfsmilch, Steppen--
Wolfsmilch, Walzen-
Woll-Ziest

Wurmfarn = Farn

X

Y
Ysop
Yucca = Palmlilie

YA

Zaun-Riube, Weilte
Zitronen-Melisse
Zitronen-Strauch
Zwiebel, Winter-
Zypergras, Braunes
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A, NervSchlBeruh, FrauLeid
MaDa, Atemw, K, Gewlirz

Ku, Gewlrz

MabDa, Schmerz
Ku, Gewlirz

A, Atemw
Ku, Gewlirz
MaDa

LebGa

Haut

MaDa

Atemw, Ki, Gewlirz

Ku, Gewlrz
Ku, Gewlirz
Ku, Gewlrz
A

Lamium album
Thymus vulgaris
Muscari neglectum
Tulipa

U
Vv

Viola odorata
Myosotis

Lychnis coronaria
Sorbus aucuparia

W

Cerinthe minor

Galium odoratum
Clematis vitalba
Juglans regia
Plantago major
Plantago media
Plantago lanceolata
Cychorium intybus
Ruta graveolens
Crataegus

Artemisa absinthum
Coronilla valentia
Vicia sepium
Geranium pratense
Anemone sylvestris
Eranthis hyemalis
Euphorbia resinifera
Euphorbia cyparissasis
Euphorbia sequieriana
Euphorbia myrsinites
Stachys byzantina
Dryopteris filix-mas
X

Y

Hyssopus officinalis
Yucca filimentosa

YA

Bryonia alba
Melissa officinalis
Aloysia trphylla
Allium fistulosum
Cyperus fuscus

weill

blau
weil3, gelb,
rosa, rot

dunkelviolett
blau

rosa

weild

gelb

weill

weild

weild

weild

blau

gelb

weild
griingelb
violett
braunviolett
blauviolett
rosa

gelb
lindgriin
lindgriin
lindgriin
lindgriin
rosa, purpur

blau
weild

weill

schwarzrot
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